
Preveoaívoe cplareotl prt Koronavíruse Covid-19

Sae v rtztkcvej 

skuptoe?

Do rizikovej skupiny patria: 

Seotcrt old êâ rckcv | lsaolat.t, Çudtl s pÇú.oyot c.hcreotlot | Çudtl 

sc srd.cvcÞ.tevoyot c.hcreotlot l hyperaeoztcu | cokclcgt.kí pl.teoat 

lsaolat.t | ťlžkí llergt.t l dtlbeat.tn

Ako pomôcť ľuďom v rizikovej skupine a zároveň ich chrániť:

v NASLEDUJÚCE DNI NEVYSTAVUJTE SENIOROV V RODINE A RIZIKOVÉ SKUPINY KONTAKTU 

S DEŤMI čt VNÚČATAMI, ROVNAKO TAK SA, lk ac ote je oevyhouaoé, NEKONTAKTUJTE 

SO SENIORMI A RIZIKOVïMI SKUPINAMI lot VY OSOîNEn

Ak patríte do rizikovej skupiny:

Vyhotae sl presúvlotu, kacré ote je dôležtaén Zl dôležtaé sl pcvlžuje 

olpríklld oávšaevl lekárl.

Pcžtldljae svcju rcdtou llebc blízky.h, kacrí sl oeol.hádzljú v rtztkcvej 

skuptoe, c pcoc. s oákupco pcarlvío, čt toHot lkatvtalot otoc vášhc 

cbydltl.

Aby oedcšlc k preocsu oáklzy, cdpcrúčl sl s cscbcu vôbe. oeprísť 

dc kcoalkaun 

Ak váo druhá cscbl olpríklld bcll olkúptť, pcžtldljae ju, lby váo 

oákup oe.hlll pred vsaupoHot dverlotn Pc jej cd.hcde st hc prevezotaen 

Pre oákup pcarlvío oôžeae využtť lj otekacrú zc zástelkcvH.h služteb.

Ak žtjeae slocsalaoe l olczlj oeoáae príbuzoH.h llebc zoáoy.h, 

kacrí by váo ochlt olkúptť l zlbezpečtť všeakc pcareboé, využtae 

dcoáškcvé službyn 

Ak ac ote je ocžoé, oôžeae ol pcareboú dcbu cdísť z dcou ol oákup 

llebc vyveočtť psln Ale v acoac príplde buxae ol]toáloe zcdpcvedoH 

vcčt sebe l svcjou ckcltun 

Pcčls vy.hádzky pcužívljae rúškc, pred cd.hcdco z dcou l pc oávrlae 

st dôklldoe uoyae ruky oydlco l vcdcun A hllvoe sl oezdržujae 

v prtesacrc.h s vFčšío oocžsavco Çudí dlhšte, lkc je ac oevyhouaoé 

(ol olkúpeote llebc vyveočeote psl).


 

tlusará.te: wwwnflat.con.co


